Gelungener Start in die zweite Saisonhalfte

Gerateturnen | Schattdorfer traten bei den Appenzeller Kantonalmeisterschaften an

Nach der langen Sommer-
pause zeigten sich die
Athleten des Trainingszent-
rums Schattdorf (TZS) in
Form. Sie sicherten sich in
Gais fiinf Medaillen.

Die Gerdteturner des Trainingszent-
rums Schattdorf reisten vergangenes
Wochenende an die Appenzeller Kan-
tonalmeisterschaften in Gais. In einem
beachtlichen Teilnehmerfeld mit insge-
samt 107 Turnern wurde von K1 bis
K7 auf beachtlichem Niveau geturnt.
Die Schattdorfer K1-Turner, die erst
diesen Friihling in den Trainingsbe-
trieb eingestiegen waren, bestritten in
Gais ihren ersten Wettkampf. Sie
mussten sich am Sonntagmorgen be-
reits um 4.30 Uhr auf den Weg ma-
chen. Die Debiitanten liessen sich von
der Wettkampfatmosphare mitreissen
und zeigten in einem starken Teilneh-
merfeld schon sehr ansprechende
Leistungen. Am besten in den Wett-
kampf startete Matteo Gisler. Er er-
turnte sich am Reck die Hochstnote
9,00 und zeigte einen super Wett-
kampf. Er klassierte sich mit 34,80
Punkten (Boden 8,80; Sprung 8,65;
Barren 8,35; Reck 9,00) auf dem tol-
len 12. Rang. Auch die anderen Schatt-
dorfer Turner durften mit ihrer Leis-
tung zufrieden sein; Gian-Luca Gisler
realisierte Rang 18, Timur Wjugin
Rang 21 und Ben Droese Rang 22.

Bronze fiir Lars Muoser und
Gabriel Romano

Optimal in diesen Wettkampf starte-
te Lars Muoser, der bereits in der ers-
ten Saisonhilfte stark auftrat. Er zeig-
te an allen fiinf Geréten eine sehr gu-
te Leistung. Mit der Bestnote an den
Ringen (9,20) sowie 9,10 am Boden,
8,70 beim Sprung, 8,55 am Barren
und 9,00 am Reck sicherte er sich die
Bronzemedaille. Noel Arnold zeigte
einen konstanten Wettkampf und
holte beim Sprung mit 9,05 Bestnote.
Mit total 42,95 Punkten und dem 8.
Platz verpasste er die Auszeichnung
nur knapp. In diesem stark auftreten-
den Teilnehmerfeld platzierte sich der
zweitjiingste K2-Turner auf dem Wett-
kampfplatz, Lenny Favre, auf dem gu-
ten 11. Rang. Die schon etwas routi-
nierteren K3-Turner gingen sehr kon-
zentriert in ihren Wettkampf. Wie
schon vor der Sommerpause {iiber-
zeugte Gabriel Romano erneut mit
einer sehr guten Leistung. Mit Best-
noten am Barren und Reck, je 9.15

Die Schattdorfer K5- bis K7-Turner wussten bei den Appenzeller Kantonalmeis-
terschaften zu Uberzeugen: (von links) Sandro Marty, Cyrill Furrer, Nando Epp,

Nino Epp, Andres Neff und Claudio Bissig.

sowie 8,40 am Boden, 9,00 an den
Ringen und 8,60 beim Sprung durfte
er sich am Ende des Tages die Bron-
zemedaille iiberreichen lassen. Auch
Sascha Echser gelang ein guter Wett-
kampf. Ein kleines Missgeschick am
Boden verhinderte eine bessere Klas-
sierung. So musste er sich mit 43,05
Punkten auf dem 15. Platz einreihen.
Marco Herger klassierte sich auf
Rang 23.

Steigerungspotenzial vorhanden

Die zwei Schattdorfer K4-Turner
zeigten ebenfalls einen guten Wett-
kampf. Robin Arnold durfte sich mit
der Gesamtpunktzahl von 43,20 auf
dem 5. Rang die Auszeichnung iiber-
reichen lassen (Boden 8,85; Ringe
8,25; Sprung 8,60; Barren 8,50; Reck
9,00). Moritz Gamma wurde Neun-
ter und verpasste die Auszeichnung
knapp. Die Trainer sind zufrieden
mit der Leistung der beiden Turner.
Sie sehen aber bei beiden noch gros-
ses Steigerungspotenzial.

Kleines Teilnehmerfeld, aber
hohes Niveau

Unter der Leitung von Adi Richiger
durften die K5-, K6- und K7-Turner
alle zusammen in der gleichen Grup-
pe beim Sprung starten. Obwohl das
Teilnehmerfeld klein war, war das
Niveau sehr beachtlich, und die Tur-
ner mussten Gas geben, um ganz vor-
ne mit dabei zu sein. Beim Sprung
legten Claudio Bissig und Nino Epp
mit je 9,40 sowie Nando Epp mit 9,30
Punkten die Messlatte gleich sehr
hoch. Nando Epp zog den Wettkampf
in gleicher Manier bis zum Schluss
durch und wurde mit der Gesamt-
punktzahl von 45,40 (Boden 9,25;
Ringe 8,50; Sprung 9,30; Barren 8,95;
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Reck 9,40) hervorragender Dritter.
Andres Neff Kklassierte sich im 6.
Schlussrang, gefolgt von Cyrill Furrer
auf dem 7. Platz. Die beiden K6-Tur-
ner konnten den Schwung vom Start-
gerdt mitnehmen und zeigten eine tol-
le Wettkampfleistung mit einem span-
nenden Kopf-an-Kopf-Rennen. Clau-
dio Bissig wurde am Ende des Wett-
kampfes mit dem tollen 2. Rang be-
lohnt (Boden 9,00; Ringe 9,00;
Sprung 9,40; Barren 9,40; Reck 9,10)
und Nino Epp mit Platz 3.

Rang 2 fiir Sandro Marty

Sandro Marty hatte die Wettkampf-
pause optimal genutzt, um seinen
Trainingsriickstand etwas aufzuholen.
Dass sich dieser Aufwand gelohnt
hat, durfte er am Wettkampftag unter
Beweis stellen. Er zeigte einen sehr
guten Wettkampf, der ihm mit der
Gesamtpunktzahl von 43,35 die Sil-
bermedaille einbrachte.

Claudio Bissig holt Silber im
Geriitefinal

Zusétzlich zum Einzelwettkampf
wurde noch ein Gerdtefinal an den
Geréten Sprung und Ringe durchge-
fiihrt. Beim Sprung qualifizierten sich
gleich drei Turner vom TZS: Nando
Epp, Nino Epp und Claudio Bissig.
Letzterer holte sich im Sprungfinal
die Bronzemedaille. Adi Richiger war
mit seinen Schiitzlingen sehr zufrie-
den. Da und dort fehlte es noch etwas
an Spritzigkeit, doch das Positive
iiberwog und lésst das Leiterteam des
TZS voller Hoffnung und Vorfreude
dem Saisonhohepunkt entgegenbli-
cken: den Schweizermeisterschaften
im Geridteturnen. Sie kommen am 12.
und 13. November in Solothurn zur
Austragung. (e)



