Schattdorfer streben Topplatzierung an

Gerateturnen | Schweizermeisterschaften in Willisau vom 7. und 8. November

Die Urner reisen mit Ambi-
tionen auf Topplatzierungen
nach Willisau. Das TZ
Schattdorf ist mit drei
Einzelturnern und einer
Mannschaft vor Ort.

Das Trainingszenter (TZ) Schattdorf
ist eine feste Grosse an den jahrlichen
Schweizermeisterschaften im Geréte-
turnen und konnte schon etliche Er-
folge feiern. Seine Akteure konnten
im Verlaufe der letzten Monate im
Rahmen verschiedener regionaler
Wettkdampfe Medaillen und Auszeich-
nungen mit nach Hause nehmen. In
den letzten Wochen galt das Haupt-
augenmerk ganz besonders den natio-
nalen Meisterschaften. Sie bilden so-
wohl Hohepunkt als auch Saisonab-
schluss und werden am 7. und 8. No-
vember in Willisau ausgetragen.

An den Einzelmeisterschaften werden
drei Schattdorfer Turner antreten:
Claudio Bissig und Nino Epp (beide
K5) sowie Sandro Marty (K6). Die
beiden K5-Turner peilen einen Platz
unter den fiinf Besten an. In dieser
Kategorie haben sich 61 Turner ein-
geschieben. Sandro Marty hat im K6
(63 Startende) dasselbe Ziel.

Der letzte Feinschliff

In der verbleibenden Zeit bis zu den
Schweizermeisterschaften wollen die
Trainer ihren Schiitzlingen den letz-
ten Feinschliff verpassen. TZ-Chef
Erich Zberg: «Die einzelnen Turner
verzeichneten, gegeniiber den voran-
gegangenen Wettkdmpfen, als sie be-
reits viel beachtete Leistungen er-
brachten, nochmals grosse Fortschrit-
te. Das Leiterteam ist zuversichtlich,
dass die Jungs in Willisau eine sehr
gute Leistung abliefern werden. Unse-
re Schwerpunkte im Rahmen der SM-
Vorbereitungen legten wir auf Verbes-
serungen im Bereich Technik und
perfekte Haltung. An Landesmeister-
schaften kommt es ganz einfach auf
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Schweizer Meisterschaften geriistet: Andres Neff, Claudio Bissig, Nan-

do Epp, Nino Epp, Cedric Furger und Sandro Marty (von links).

jedes Detail an.» Die Einzelwett-
kdmpfe werden am Samstag bestrit-
ten, im K5 ab 8.05 Uhr, im K6 ab
11.35 Uhr und im K7 ab 18.05 Uhr.

Team strebt Top-5-Platzierung an
Das TZ Schattdorf beteiligt sich auch
an den Mannschaftsmeisterschaften
(Kategorie B). Nach dem letztjghrigen
5. Platz erhofft man sich in diesem
Jahr wiederum eine Platzierung in den
Top-5. Das gegenwirtige Schattdorfer
Kollektiv wurde Ende September ge-
bildet. Die Resultate von vier vordefi-
nierten Wettkdmpfen, iiber das Jahr
verteilt, waren dafiir ausschlaggebend.
Das TZS-Team bestreitet nun wo-
chentlich vier Trainings als optimale
Vorbereitung, mit Videoanalysen so-
wie mentalem Training. Die Mann-
schaften des TZS werden zu den Aus-
marchungen am Sonntag ab 10.35 Uhr
im Einsatz zu sehen sein.

Ivan Gisler (links) und Simon Fetscher
haben sich aus den Einzelgerateturnen
verabschiedet. FOTOS: ZVG

Eine Ara geht zu Ende

2008 traten zwei junge Schattdorfer
zum ersten Mal ins nationale Ram-
penlicht. Ivan Gisler startete im Ein-
zelwettkampf in der Kategorie 5, wo
er sogleich den 4. Rang erreichte. Zu-
sammen mit Simon Fetscher holte er
sich auch in der Teamwertung den 4.
Platz. 2009 schockierten die beiden
die gesamte Konkurrenz mit dem 1.
Rang in der Kategorie 5 mit fast 1
Punkt Vorsprung. Ivan Gisler und Si-
mon Fetscher waren seither eine feste
Grosse im Schattdorfer SM-Team und
fiir etliche Erfolge verantwortlich. Die
beiden haben sich aus dem Einzel-
Geriteturnen verabschiedet, bleiben
dem TZ Schattdorf aber als Leiter er-
halten und wollen ihre Erfahrungen
neuen Talenten weitergeben.

Schnuppertrainings

Das TZ Schattdorf bietet Burschen
mit Jahrgédngen zwischen 2006 und
2009 Schnuppertrainings an. Sie fin-
den in der Turnhalle Grundmatte
statt, am Montag, 16. November
(18.00 bis 20.00 Uhr), Donnerstag,
19. November (18.15 bis 20.15 Uhr)
und Samstag, 21. November (9.15 bis
11.45). Interessierte sollten mit Trai-
ningsanzug, T-Shirt, kurzen Hosen
sowie etwas Trinkbarem erscheinen,
sodass gleich mitgeturnt werden
kann. (e)



